
 

 

 
Mon coup de soleil 

 
 

Laurence : À l’école, tout le monde se faire bronzer au salon de bronzage. Laurence 
décide donc de se faire bronzer chez elle, car dans un salon cela est très dispendieux. 
Pendant une journée de congé, elle s’étend sur sa chaise longue avec son lecteur CD. Elle 
s’endort sur sa chaise et se réveille à l’heure du souper. Le lendemain, à l’école, tout le 
monde la regarde d’un drôle d’air, elle était devenue rouge tomate. 
 
 
 
 
Yo : Yohann est invité chez sa tante pour une semaine en Floride. Yo accepte avec 
plaisir, car il va passer une semaine avec son cousin favori. Rendu en Floride, il passe 
quasi tout son temps à la plage, mais le soleil aussi est là. Son cousin lui, met de la crème 
solaire, mais Yo trouve que cela sent mauvais. Alors, il décide de ne pas en mettre. À la 
fin de la semaine, sa peau gratte et est toute rouge. Yo n’aime pas les coups de soleil et 
encore moins être rouge comme un homard. 
 
 
 
 
Daphné : Les parents de Daphné décident de partir en voyage avec les enfants. Daphné 
est ravie, elle va pouvoir apprendre de nouvelles choses pendant son voyage. Elle se fait 
une liste des choses à apporter. Elle pense à tout sauf sa crème solaire. Pendant ses 
vacances, elle attrape un énorme coup de soleil. Elle repense qu’elle a un exposé oral 
après ses vacances. Comment va-t-elle faire pour le faire disparaître ? 
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